
HERZLICH WILLKOMMEN

Kommunion vorbereiten und feiern 

Unser Konzept



Vorstellung

• Irena Lukesch (Gemeindereferentin)

• Pater Peter (Pfarrer)

• Aus dem EK- Team: Andrea Lesjak



Was ist ihnen wichtig für die 

Kommunionvorbereitung?

• Think (Überlegen)

• Pair (Austausch mit ihrem Sitz- Nachbarn…)

• Share (Teilen sie eine kleine Zusammenfassung, 
wer mag…)



Besinnung auf  das Wesentliche-

auch in der Katechese 

WENIGER IST 

MEHR

FAMILIEN-WEG WEG-

GEMEINSCHAFT

IMPULSE



Wie heute von den Sakramenten reden?

Welche Gedanken ich darin besonders schön finde:

• Die meisten von ihnen haben ihr Kind vor einigen Jahren (als Baby) taufen lassen und 

haben damals den Glaubensweg begonnen. 

• Heute sind wir hier, weil ihr Kind nun einen nächsten Schritt gehen kann:

Sich auf  die Kommunion vorbereitet.



Wie heute von den Sakramenten reden?

• Die Erstkommunion ist das Übergangsritual „halberwachsen“:

• Mehr ins die Beziehung zu Gott und den Menschen. 

• Mehr Gemeinschaft erfahren und Kinder und Gemeinde kennen lernen.

• Gott erfahrbar zu machen im Leben und hilfreiche Gebete und Rituale kennen zu lernen. Und 

natürlich soll auch Jesus darin Platz haben, der uns das besonders erschlossen hat. 



Weggemeinschaft 

Katechese

Leitgedanken der Diözese Rottenburg-Stuttgart



Kontext

• Gesellschaftlich große Veränderungen

• Lebensbereiche sind „flüchtig“ geworden

→alles um uns herum beschleunigt sich – Alltag, Arbeit, Freizeit

• Auch der Glaube bleibt davon nicht unberührt

• Glauben gibt es vermehrt auch unabhängig von institutionellen Bindungen

• kirchliche Angebote begleiten Menschen punktuell

• Gottesdienst gehört nicht mehr zum Alltag: 2% in der SE besuchen regelmäßig den Gottesdienst, 

10% an Weihnachten



Erfahrungen: Erstkommunion 

in den letzten 20 Jahren

•Andrea Lesjak ist seit der 

Kommunion ihrer Kinder dabei & 

berichtet



Schlüsselbegriffe



Katechese konkret…
In der SE Oberes Nagoldtal



Erstkommunion SE Oberes Nagoldtal
Familienweg

MONATLICH

• Ein Thema

• Ein Impuls oder Aufgabe für die Familie

• per E-Mail und auf unserem  Padlet

• ein Video führt in das Thema ein

• Eine kleine Aufgabe/ 

Impuls begleitet durch den Monat

• Lösungswort wird auf einer 
Schatzkarte notiert

Weggemeinschaft 
MONATLICH

• Ein bis zwei Treffen: 

• Starttag 

• Kindertreffen

• Teilnahme an einem Projekt

• Nachtwanderung

• Versöhnungsweg mit erster Beichte 

• besonderer Gottesdienst für Familien



Padlet zeigen und erklären



Motto:

Du

gehst mit



Bibleart-

Journaling

Bibel – Kunst- Tagebuch

Eigene Botschaft finden

Bleibende Erinnerung



Anmeldungen aktuell- Stand 02.10

• Nagold 26

• Rohrdorf  5

• Wildberg 11

• Vollmaringen 6

• Gündringen 11

• Altensteig 25

• Insg. 84



Mitarbeit der Eltern

• Wir brauchen Menschen vor Ort, die sich engagieren…

• Damit Kleingruppen möglich sind

• Gruppenleiter für die Kleingruppen & zur Unterstützung bei Veranstaltungen

• Die Treffen werden zusammen beim Gruppenleitertreffen vorbereitet

• Erstes Treffen Samstag 09.11. von 9-12.30 Uhr inhaltliche Arbeit 

im Gemeingehaus Nagold



Mitgestalten der Eltern
• Wir brauchen Menschen vor Ort, die sich engagieren…

• Haben schon einige Eltern, die Interesse gezeigt haben: DANKE! ☺

• Voraussetzung für die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen in allen Vereinen, Schulen, 

kirchlichen Einrichtungen: Kindeswohlschulung + Führungszeugnis

• Für ein Jahr A1 Schulung (1,5h): Samstag 09.11. 14.00-15.30

• Spätere Treffen: Online

• Aktuelle brauchen wir noch GL in Vollmaringen (2 …



Kommunionfeiern
Aktueller Stand

Info: An welchem Godi sie dran sind kommt bis Weihnachten.





Terminplan

• Terminplan vorstellen in PDF-Datei



Was mir

wichtig ist

Begegnung & Vorbilder 

Glaube in der Welt von heute

Glaube erleben



Startveranstaltung mit Kindern und 

einem Elternteil 

So geht’s weiter…



Starttage (Dauer: ca. 2h)

• Für Familien aus Nagold, Rohrdorf  & Wildberg & Teilorten:

• in Nagold am Fr 11.10. um 16.00 

Start: Kirche St. Petrus und Paulus, Moltkestraße 2.

• Für Familien aus Gündringen, Hochdorf  , Vollmaringen & Mötzingen

• In Gündringen am 12.10. um 10.00 

Start: Kirche St. Remigius

• Für Familien aus Altensteig, Haiterbach & Teilorte:

• in Altensteig am Fr 18.10. um 16.00 

Kirche Heilig Geist, Karlstr. 13.



Zum Starttag

• Kommunionkind und einem Elternteil oder erw. Begleiter

• 2h Zeit mitbringen

• Starten gemeinsam… basteln Kommunionkerze und Basteln 

einen Steckbrief

• Bitte mitbringen: Mäppchen mit Stiften, 

Foto vom EK Kind, Brettchen und kl. Obstmesser



Familien- Gottesdienst im November

•Am 24.11. um 9.30 in Nagold (bitte Zeit zum Parken einplanen)

•Familiengerechter Gottesdienst



Kurze Infos 

Für ihre Planung



Gewänder- jede Gemeinde hat Gewänder



Infos

• Achten sie bei Mädchen beim Kleiderkauf  darauf,

keinen Reifrock zu kaufen.

Das passt nicht gut unter das Gewand!

• Taufkerze ist auch Kommunionkerze

• Zum Fotograf: weitere Absprache mit den Gruppenleitern

jede Gemeinde kümmert sich um einen, 

der den Gottesdienst begleitet



Kostenbeitrag

• Beitrag von 30€ für Gewandreinigung und Teil des Materials

• Bekommen dazu noch eine Info per Brief



Kommunionkreuz

Bekommen die Kinder am Tag 

der Erstkommunion

geschenkt.



Fragen und Antworten

→ zum Nachlesen Datei auf  dem Padlet

• Zur Musik: machen sie sich gerne Gedanken & fragen sie gerne Bekannte und 

Freunde!

• Zur Beteiligung am Gottesdienst: Gerne zum Vorbereiten dazu kommen, Teil im 

Godi übernehmen! Besprechung im Elternabend!



Alle Infos immer aktuell

• Auf  dem Padlet:

Link: 

• Einladungen zu Veranstaltungen: Per Mail

• Falls sie keine Mail bekommen- bitte Mail an: irena.lukesch@drs.de



Fragen von ihnen, die für alle 

interessant sind…



Bitte gehen sie zum Plakat

ihrer Gemeinde

Besprechen sie zusammen die Gruppenleitung-

Für alle künftigen Gruppenleiter liegt ein Infobrief  mit benötigten 

Unterlagen & das Konzept bereit



Danke für ihre Kommen, einen schönen Abend&

bis zum Starttag mit den Kindern

Bitte helfen Sie beim Stühle zusammen stellen! ☺


